
      

      

      

ПОДГОТОВКА К КАПУСЛЬНОЙ ЭНДОСКОПИИ      

      

      

В день накануне исследования рекомендуется употреблять только жидкую пищу (бульон, 

йогурт, осветленные соки, воду, чай, кофе).      

       

Накануне исследования с 18:00 до 20:00 необходимо принять препарат «Фортранс» 2 л 

(каждый 1 пакет на 1 л воды, 1 л раствора выпить в течение 1 часа по 250 мг каждые 15 

минут, соответственно 2 литра – в течение 2 часов). Вместо «Фортранса» можно принять 1 

литр «Мовипрепа» - растворить саше А и саше Б в 1 литре воды и принимать по 250 мг 

каждые 15 минут. Перед сном выпить суспензию «Эспумизан L» 5 мл, разведенной в 

стакане (200 мл) воды.   

  

В день исследования утром (в 06:00-08:00) принять вторую порцию суспензии 

«Эспумизан L» 5 мл, разведенной в стакане (200 мл) воды.       

      

      

Исследование проводится в амбулаторных условиях. Пациент проглатывает капсулу, 

запивая ее небольшим количеством воды. В течение дня пациент занимается обычными 

делами, следуя рекомендациям доктора по приему воды и пищи.    

     

Капсула самостоятельно передвигается по желудочно-кишечному тракту и выводится из 

организма естественным путем. Предназначена только для одноразового использования.   

Встроенная камера во время движения по желудочно-кишечному тракту выполняет 

снимки с частотой 2 кадра в секунду. Снимки передаются на записывающее устройство 

(ресивер), закрепленное на поясе пациента. Приблизительно через девять часов пациент 

возвращает записывающее устройство в клинику. Изображения обрабатываются на 

рабочей станции и передаются доктору для анализа и подготовки описания. Результаты 

исследования и подробное описание пациент получает через 1-2 дня.      

       


